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Taktovkase
precenuje

Vrozhovoru pied péti lety jste Fekla, Ze jesté
nenastal prilom, aby se 2eny mezi dirigenty
vyrazné prosadily. UZ je to jiné?

Myslim, Ze ta doba nastava, méni se to rok od

roku k lep$imu. J4 jsem z generace, kterd vyrilis-
tala v go. letech, a je$té na zadatku tisicileti byly
dingentky k vidéni zfidka. V Rudolfinu a Obecnim
domé se konaly stovky koncert roéné a jedinou di-
rigentkou, kterou jsem tam tehdy vidéla, byla v roce
2005 Marin Alsop s Bournemouth Symphony Or-
chestra. Ted u? se dirigentky objevuji. Na univerzité
ve Vidni, kde jsem studovala v rdmci Erasmu, bylo
studentek o dost vic ne¥ u nas a mélo to velkou
podporu. Na &eskych akademiich tolik divek dirigo-
vini nestuduje a je$té méné jich pfejde do praxe

&im si myslite, 2e to je?

Je to souhra mneha okelnosti. Myslim, 7e stile
trochu pfetrvavd konvenéni pohled na dirigovani
jako spide muzskou profesi a #e Zeny musi mnohdy
vynaluZit vice usili a pudavat lep$f vykony, aby pfe-
svédéily. To jsou zkuSenosti, které jsme diskutovaly
s mymi vistevnicemi z cel¢ho svéta béhem soutéze
La Maestra v PafiZi. Dile je to povoldni pomér-

né nestabilni, Stéla angaZma jsou ¢asové omezend
a koncertovéni je spojeno s permanentnim cestova-
nim, Dirigentskd kariéra se také rozjizdi pomaleji,
ze zatatku jde o pfileZitostné spolupréce s orches-
try, malokdy sc nékomu povede hned ziskat stdlé
angaimaé. MilZe se stat, Je ,pro pfeZiti* je tfeba mit

Zeny jsou mezi dirigenty stale ve vyrazné mensginé,
nicméné Nikol Kraft $la za svym snem a uspéla. Absol-
ventka hudebni védy na FF UK se prosadila v mezina-
rodni soutézi, ma za sehou zajimavé projekty a jako
dirigentka vedla nékolik znamych orchestrii. Vedle
hudby se ve volném éase zajima o design a restau-
rovanistarého nabytku.

TEXT Jifi Novak FQTO Michal Novotny

jedtd vedlej$i zamdstnani, které s dirigovanim ne-
musi jit snadno skloubit.

Samostatnou kapitolou je pak rodinny #ivot. Po
studiu tedy vyvstédvi spousta proménnych. Neni to
ale lehké pro nikoho a je tfeba se také smifit s tim,
Ze uplatnéni zdaleka nezavisf jen na talentu. Casto
je vic v priibujnost, schopnosti navazovat kontakty,
mit chut se nabizet. Existuji 1 uspésni dirigenti,
ktef by vam fekli, Ze by si v pfiftim Zivoté radéji
vybrali jinou profesi.

Vy jste uspéla v mezindrodnisoutésiLa
Maestra a mite za sebou i zndmou Jarvi Aca-
demy. Jaké to byly zkusenosti?

V Jarvi Academy jsem se dostala do Gzkého vybéru
13 dirigentil a 5 dirigentek ze stovek uchaze&t z ce-
I¢ho svéta. Bylo nesmirné inspirativni a povzbudivé
pracovat pod vedenim dirigentské legendy Neeme
Jarviho a jehe syna Paava, ktery patii k soudasné
dirigentské elité. La Maestry se zt&astnilo vic ne?
200 kandiddtek a probojovala jsem se do findlové
¢rrndctky. Na zaklad@ toho jsem naptiklad dostala
ptileZitost vystoupit v renomované Varsavské ko-
morni opefe na zavéreéném galavederu Mozartova
festivalu. Samotnd soutéZ v PafiZzi se vysilala Zive do
celého svita.

Jak velky rozdil je dirigovat operu a koncert?
Velky, dirigent musi byt pfi opefe ostraditdjif,
protoZe neni jednoduché koordinovat zpévaky na

MgA, Mgr. Nikol Kraft

Po studiich na Filozofické
fakulté UK (obor hudebn{
véda) odedla studovat
dirigovdni na brnénskou JAMU
andsledné na Universitit

fur Musik und darstellende
Kunst ve Vidni. Spolupra-
covala se Symfonickym
orchestrem Ceského rozhlasu,
Filharmonil Brno, praskou
ibrnénskou operou a s mnoha
regionalnimi orchestry.

V zahranigi s pafizskym
Mozartovym orchestrem,
Varéavskou komorni operou,
Bukurestskymi symfoniky

a s némeckymi divadiy.

jevisti 1 orchestr. Klidné se mife stat, e zpévik
$pamné nastoupi nebo se ztrati, miZe zpivat tieba

1 0 takt jinde... A dirigent ho musi svymi gesty na-
smérovat zpét.

Zaujalo mé, 2e kaZdy dirigent ma viastni
Skalu gest, kterou pouZiva.

Kaidy dirigent sc pohybuje jinak. Nékdo je aske-
ticky staticky a jiny byvd naopak hodné rozvd¥nd-
ny. Na Skole se u¢{ zdkladni dirigentska technika
a ta je pro viechny stejnd, je to takov§ mezindrod-
ni dirigentsky jazyk. Cascm si kaZdy vytvofi svitj
vlastni rukopis. Jsou dirigent, ktefi se toho sys-
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tému drii vic, a jsou i dirigenti, ktefi vypadaji, Zc
tim akademickym $kolenim ani nepro§li a diriguji
vic intuitivné. DitleZita je také dynamika samot-
n¢ho pohybu, &as mezi jednotlivymi gesty a udraz
gest.

Kdo z hudebniki zpravidia dirigenta nejvic
sleduje?

Neéktefi hudebnici jsou na mé vice napojeni oénim
kontaktem, coZ ocefiuji. Neni to ani tak o ndstro-
jich jake individudlné o lidech. Ti, co maji zrovna
t&%8 party, oéni kontakt tolik nestihaji, ale vnimaji
vas periferné.
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Mam rada seriézni
dirigenty se silnou
podiovou pritom-
nosti. Dirigovani neni
modeling anemélo
by sklouzavat

KdyZ nékdo hraje na triangl, tak vds asi zase
tak moc nefesi,ne?

T1 mé pravé pozoruji velmi, protoZe vétfinu &asu
nemaji co délat (smich).

S kym z orchestru dirigent nejvic komuni-
kuje?

8 koneertnim mistrem nebo koncerti mistrovou
Ti ovliviiuji celkovou atmosféru orchestru, a pokud
nejsou na vadi stran a jedtd maji potiebu to dévat
najevo, tak je hodné téZké cokoliv vytvafet. Ono
pracovat s velkou skupinou individualit je Easto
slozité a vidy se najde nékdo, kdo vis bude podpo-
rovat, a nékdo, kdo tfeba nebude mit problém vis
shodit. Je tfeba takové véci hodit za hlavu a sou-
sticdit sc jen na vikon.

Pied sebou mate hudebniky, ale za zddy daléi
stovky lidi v publiku. Nebyl to ze zad4dtku
neprijemny pocit?

Clovek troku cftf, jestli publikum dévé POZOT.
Nebo je ta otdzka myslena, zda myslim na to, jestli
mi koukaji na zadck? (sméje s¢) Musim si zkratka
vic hlidat Zivotospravu.

Podle fotografil na socidlnich sitich dost
sportujete.
Maim réda tenus, ob&as si zahraju i fotbal a lyZuji.
Tenis jsem hrévala 1 zévodné 2 jednou jsem si do-
konce na jednom détském turnaji zahréla s Karo-
linou Plifkovou a Nicole Vaidi§ovou étyfhru! Ale
zatala jsem hrit stra¥n& pozdé, a2 nékdy okolo dva-
nacti let, takZe s tenisovou kariérou mi ujel viak.
Vlastné jsem nikdy nebyla na Zédném sportov-
nim zépase jako divak. A je to $koda. Fotbalovy zd-
pas je v podstaté taky koncert, divdci okolo vytvafi
ohlufujicl atmosféru... Vidyt Bohuslav Martin® se
pravé tim inspiraval ve svych skladbach Half-time
a La Bagarre. Miie to byt opravdu zajimavé.

A jakou atmosféru médte rada pii dirigovani—
publikum vaénivéjéi, anebo hodné decentni,
které jen sedia neduta?

Jsem rada, kdyZ je publikum koncentrované a ne-
sly§im za sebou mnoho kadlani a ruchu. Vasnivy
potlesk samozfejmé vnimam jako ocenéni. Ani mi
tolik nevadi, kdyZ se tleskd mezi vétami, co? je po-
vaZovino za faux-pas. Ale mné se libi spontinnost.
A kazdy potlesk se pfece podita (usmiva se)

Jak dlouho trva nauéit se celou operunebo
koncert?

Na operu je tfeba nékolik mésict, idedlné pro jisto-
tu tak pil roku. Partitury se v podstaté udite cely Zi-
vot. KdyZ se k tomu vritite, zase to musite obnovit
v pamét a znova promyslet, j¢ 1o neustalé hleddni.
Pofid je moZné se zlepSovat a téch interpretaci ui
bylo tolik, Ze najit si svou cestu neni uplné lehké.

KdyZ se piipravujete na konkrétni skladbu,
&l dirigentské interpretace si nejradéji
poslechnete?

Urcité nelze opomenout éeské dirigenty jako Talich
nebo Kubelik. Ale rida si &eskou hudbu poslech-
nu i se zahraniénimi interprety, kreff &asto pfindseji
uplné jiny, neotfely pohled. Napiiklad jsem byla na
koncerté Andrise Nelsonse, ktery dirigoval Dvofa-
kovu Novosvétskou velmi osobitym a osvéfujicim
pfistupem. Ta symfonie byla v jeho podénf jako
vyménéna.

Méte néjaky dirigentsky vzor?

Zisadni dojem na mé v mlddi udélal Valerij Ger-
gijev s Orchestrem Mariinského divadla a stéle sc
k tomu zaZitku vracim, 1 k nékterym jeho video-
nahréavkdm. Jeho autenticky projev, vyzafovéni na
podiu a splynuti s hudbou povaZuji za jedineéné.

Z Zeskych dirigentt si velmi cenim neddvno zesnu-
lého Libora Pegka.

Ceskou hudbu poslouchém na nahrévkdch
starsi generace dirigentd, zejména Rafaela Ku-
belika. Libi se mi jeho ,timing®, tempové byva
rozvoInEnéj¥l ne? ostatni. Posledni dobou Zasto
vyhledavam nahrivky Paava Jarviho, jsou precizni
a koncepéné zajimavé. Mam rada seridzni diri-
genty se silnou pédiovou pfitomnosti. Dirigovani
neni modeling a nemélo by sklouzdvat do pfehna-
nych hereckych kreacd, co? je, zdé se mi, trend
dneini doby.

A které skladby mate nejradsji?

Vedle &eské hudby je mému srdci nejblizsi ruska
hudba. Ruskd kultura je 1iZasna a co se ty€e hudby,
tak v romantismu a ve 20. stoleti mé nezastupitelnd
misto, které nejde opomijer. Cajkovskij a Sostakovi&
byli skladatelé, na kterych jsem vyrtistala. K nim
bych pfidala je¥té Bohuslava Martint. Posledni
roky je to také Brahms, Mahler, Sibelius...

AJaké jsou vysnéné orchestry, kam by se
chtél dirigent dostat?

Kaidy by si chtél zadirigovat Berlinské nebo Videf-
ské filharmoniky, moZna také nékteré americké or-
chestry. A u nas je to samozfejmé Cesk4 filharmonie.

Jak je to s taktovkou? Kolik jich méte, nebo
kolik potfebujete?

Taktovky jsou pfecefiovand véc. To u¥ fikal v jed-
nom rozhovoru Libor Pedck, Ze jeden koncert
oddirigoval s pletacim drétem od harfenistky, pro-
toZe zrovna taktovku zkrétka nemél. Takie samot-
nd takrovka nenfi zase tak dilezitd. Kazdopidné je
jich spousta druhi, rizné délky, rizné materidly. Ja
médm néjakou lehdi pfiméfené délky, dfevénou.

Da se dirigovat i bez taktovky. Gergijev diri-
guje &asto s takovym ,pardtkem®, jen aby mél néco
v ruce. DaleZitdjdi je zphsob, jakym dingujcte,
nei s ¢im. J4 osobné mam taktovku rida — je vidét
z dalky, trochu se leskne, poskytuje dobry orien-
tadni bod.

Na Filozofické fakulté UK jste vystudovala
obor Hudebnl véda. Jak vzpominate na
studia?

Vzpomindm moc rada — na ucitele, na atmosféru,
velmi mé to tehdy formovalo. Potkdvala jsem se na
pfedmétech 1 se studenty 2 jinych obori a fakult

a utvofila jsem si tam okruh pfatel, které mam do-
dnes. Méli jsme podobné zéjmy a neutuchajici tou-
hu po védéni. Je také hezké, Ze nad dstav se svymi
absolventy stale udriuje kontakt.

dJste z hudebni rodiny, éemu se vénovali
rodi¢e?
Otee je uditel a skladatel, ale trofku to kompono-

velmi podpoerovala. Od mali¢ka jsem pfirozeng cho-
dila do hudebky a cvidila na klavir.

Dnes hrani na klavir vyuéujete, jaké jsou
dneséni déti?

Riizné, téch soustfedénych a cvidicich je menina.
Vétdiné chybi disciplina a vnima to jako z4jmovy
krouzek, na ktery pfijdou jednou za tyden a harovo.
Ale takhle to u hudebnich nastrojd bohuzel nefun-
guje. Na hodin¢ dostane 4k jen navod, bez cviceni
se nemife posunout. Je to dost na redigich, aby
byli désledni a ochotni travit u cvideni s ditétem
itrochu svého ¢asu, Vychova je dnes zkratka takova
volngjéi.

Nezni vam v hlavé poirdd hudba?

Zalezi na tom, kolik toho zrovna mam. Pokud se
na néco intenzivné piipravuji, tak ano, ale uf jsem
v tom umirnénéj¥i nez diiv. Klasickou hudbu si
samozfejmé poustim Casto, ale zajima mé i popu-
larni hudba. Mam tfeba dobfe naposlouchané celé
Radiohead nebo Michaela Jacksona. Réda po-
slouchdm i pisné ze fedesitych let — Karla Gotta,
Matadors, Martu Kubifovou... Posledni dobou ale
spife sleduji pofady a podcasty o sou¢asném déni,
politice a architektufe.

NaInstagramu mdte napsano: dirigent —
sportovni fanynka - shératelka staroZit-
nosti.

Mam rada design. Neddvno jsem si povédsila v ku-
chyni krisny a dnes uz pomérné vzdcny lustr

z 60. let. Mdm doma sbirku lampiek. Napiiklad ty
od Ivana Jake§e ve tvaru $achovych figurck, protoic
miluju $achy. Nebo stolni lampicky od Josefa Hir-
ky, minimalistické, ale s ndpadem a vtipem. Z né-
bytku s1 nejvice cenim komody od renomovaného
ddnského designéra Johannese Andersena. Takové
véci mé bavi.

Vy se dokonce vénujete restaurovdni
nabytku.
Kdy? jsem rekonstruovala byt, tak jsem si piivod-
né chtéla pofidit normélni moderni nébytek, ale
nakonec jsem si fikala, prod kupovat néco nového,
kdyZ mohu oZivit staré, krdsné a mnohdy i kvalit-
néjii kousky. Mdme s pfitelem pronajatou malou
dilni¢ku, kde pfevéné retro nédbytek velmi pedlivé
opravujeme.

Bavi mé, jak za$lou zanedbanou vé¢ obnovim
a# do fize, kdy je opravdu skoro jako novi. Dir-
govani je stra¥né postupny proces, kdy se mésice
néco uéite, mate to jen ve své hlavé, musite to tam
neustale udrZovat a pilovat, ale vysledek vidite az
na koncerté, A pak to ndhle vyprcha. Zatimco na-
priklad u renovace staré komody puzorujete tu pro-
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do pr“‘ehnanj'ch vani nynf zanedb4dv4. Maminka také absolvovala ménu, docela rychle to ubihd, a pak najednou vi-

hEl‘eCkyCh kreaci, hudebni védu na FF UK a pfedtim studovala zpév  dite krasny finalni produkt, ktery tu po vas ziistane.
v « i na konzervatofi, obujf trochu proti vili rodidd, kre-

cozje, zda se mi, i mili pragmatiZtéj§i pfedstavy. Takze kdy? jsem ja

pfitla s ndpadem dirigovat, tak mé v tom naopak

trend dnesni doby.




D4 se dirigovat i bez taktovky.
DileZitéjsi je zplisob, jakym dirigujete,
neZ s ¢im. J4 osobné mam taktovku
rada — je vidét z ddlky, trochu se
leskne, poskytuje dobry orientadni
bod. Kazdopidné je jich spousta
druhd, razné délky, razné materialy.
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